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La gamme du Cahier de laboratoire national  

Le cahier de laboratoire s’inscrit dans les préconisations de la Charte de propriété industrielle lancée 
par le Ministère de la Recherche en 2001. Le cahier de laboratoire national a été lancé en février 
2006 grâce à une opération collective impliquant l’INRA, l’INSERM, le CNRS, le Réseau Curie et le 
Ministère de la Recherche.  

Le cahier de laboratoire est un levier essentiel pour assurer le professionnalisme de la valorisation de 
la recherche, et un élément déterminant pour impliquer les laboratoires de recherche dans une 
démarche Qualité. 

L’objectif du cahier de laboratoire est de permettre : 

� La traçabilité des résultats de recherche, 

� La datation de ces résultats par un témoin (antériorité), 

� La capitalisation des savoirs existants (mémoire du laboratoire), 

� L’identification des résultats générés dans le cadre de contrats (notamment dans le 
7ème PCRDT). 

1. Contexte 

Le format et la forme du cahier de laboratoire peuvent être fonction des disciplines scientifiques. 
Certains grands organismes et quelques universités ont lancé leur propre cahier de laboratoire, mais 
avec des coûts élevés et sans dynamique d’ensemble, notamment dans la sensibilisation des 
chercheurs à son utilisation, d’où l’importance d’une opération nationale. 

 

2. La gamme des cahiers de laboratoire 

A l'heure actuelle, il existe 3 formats du cahier de laboratoire national : 
- le format à spirale. 
- le format standard à couverture rigide, 
- le format nomade (ou normal), 
 
 

Le cahier à spirale spécial « collage » 

Il s’agit d’un cahier numéroté à spirale non démontable de 192 pages au format A4+. Il comprend 3 
pages d’explications sur son utilisation, 10 pages de sommaire, et 180 pages vierges. 

Le numéro du cahier est appliqué via une perforation unique de l’ensemble des feuillets intérieurs à 
l’aide d’une perforeuse à aiguilles. Le numéro est positionné de manière aléatoire dans une zone 
délimitée du cahier.  

Les extrémités de la  spirale « queue de cochon » sont nouées mécaniquement autour de la première 
et de la dernière spire du cahier, ce qui rend impossible le remontage identique de la spirale. De plus, 
la couleur de la spirale sera une couleur réservée à cette opération par le fournisseur. 
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Ce cahier à spirale n’a pas fait l’objet de jurisprudence permettant de garantir sa valeur devant un 
tribunal. Cependant, sa construction est telle qu’il semble que :  

- le démontage et remontage manuels de la spirale sont impossibles,  

- chaque feuille du cahier est unique (perforation + pagination) et  

- elle permet de vérifier que les feuilles proviennent du même cahier. 

 Il est préconisé de l’utiliser pour les personnels de recherche ayant de grandes quantités de 
documents (feuilles, graphiques, photo, édition papier en provenance d'équipements,…) à coller dans 
le cahier. La finalité de la spirale est de pouvoir doubler le volume du cahier du fait des collages. Il est 
rappelé que les collages doivent être signés à cheval et porter les numéros de la page et du cahier 
pour être juridiquement conformes.  

Un des avantages de ce cahier est aussi de diminuer l’encombrement sur une paillasse (ouverture à 
360 °).  

 

Le cahier à couverture rigide 

Les formats standard à couverture rigide sont numérotés, dos cousu collé de 192 pages, au format 
A4+, comprenant 3 pages d’explications sur leur utilisation, 10 pages de sommaire et 180 pages 
vierges destinées à recueillir la description des travaux de recherche. 
 
Ces cahiers sont conformes aux standards de la jurisprudence en la matière. Bien utilisé selon le 
mode d’emploi décrit dans leurs premières pages, ils sont valables devant les tribunaux en tant que 
preuve de paternité des résultats décrits dans le dit cahier.  

Il est préconisé de les utiliser dans toutes les situations de travaux de recherche. Ce sont les plus 
basiques. 

 

Le cahier "nomade" (ou normal) 

Il s’agit aussi d’un cahier numéroté, dos carré cousu collé de 112 pages, au format A4. Ce cahier est 
perforé de 4 trous pour pouvoir être placé dans un classeur. 

Il comprend aussi 3 pages d’explications sur son utilisation, 10 pages de sommaire et 99 pages 
vierges quadrillées petits carreaux. 

Ce cahier est conforme aux standards de la jurisprudence en la matière. Il est préconisé pour les 
membres invités dans les unités de recherche pour des durées de quelques mois, pour les stagiaires, 
pour un projet ou une expérience particulière, pour le suivi des équipements. Ce cahier est aussi 
préconisé pour les expériences menées à l’extérieur. 

 


